CUIDADOS O RECOMENDACIONES

INDICACION: REACCIONES ADVERSAS FRECUENTES: ESPECIALES S| LO REQUIERE:
La Bicalutamida pertenece a una clase de E di q ducir | .
medicamentos llamados antiandrégenos no ste medicamento puede producir las reacciones

adversas mencionadas a continuacién, la mayoria de las
personas que toman el medicamento no experimenta
todos las reacciones:

Beba diariamente suficiente
liquido para mantener
hidratado.

esteroides. Actlia blogueando el efecto del andrégeno
(una hormona masculina) para detener el crecimiento
y la propagacion de las células del cancer.

Hinchazén y

dolor de las .
g’ 1 mamas. 2

Sofocos

CONSIDERACIONES ESPECIALES DE
ALMACENAMIENTO

o Mantenga este

medicamento en su
envase original, cerrado
herméticamente y fuera
del alcance de los nifios.

Almacénelo a temperatura
ambiente y lejos del exceso

de calor y humedad (no en
el bafio ni en la cocina).

Evite el consumo de bebidas
alcoholicas.

Mantenga una nutricién adecuada.

Estrefiimiento o

diarrea.

Si experimenta sofocaciones, usar
ropa liviana, mantener  un
ambiente fresco y colocarse pafios
frios en la cabeza pueden reducir
los sintomas.

Nauseas

Disminucién de
la libido y/o
impotencia

RECOMENDACIONES DE ADMINISTRACION

La Bicalutamida viene en forma de tabletas . Si experirr_lenta smtpmas o0 efectos
que se toman por via oral. secundarios, asegurese de hablar

de ellos con los miembros de su
equipo de atencién médica: Medico
tratante y Quimico Farmacéutico.

Descanse mucho.

Por lo general se toma una vez al dia, por la

~ . . No Interrumpa el tratamiento con
mafana o por la hoche, con o sin alimentos.

Bicalutamida, a menos que se Ilo
indigue su  médico. Tome el
medicamento exactamente como se le
indico.

Tome la Bicalutamida mas o menos a la misma
hora todos los dias y solo con agua.

¢ : Casi siempre son reversibles y desapareceréan al finalizar
Debe empezar a tomar la Bicalutamida el 0 el tratamiento. _ _ _

hmismo d:% qu(;a Iede:npri,ecen aliny_e(_:tar la Iggﬁtr;:c;tgs secundarios de la Bicalutamida pueden Tenga siempre en cuenta las
ormona fiberadora de fa hormona Juteinizante. Existen muchas opciones para minimizarlos o prevenirlos. recomendaciones generales entregadas




PRECAUCIONES: SENALES DE ALERTA

Antes de comenzar el tratamiento con Bicalutamida, Los sintomas que se indican a continuacion

asegurese de informar a su médico acerca de los requieren atencion medica, pero no son una

demas medicamentos ue toma (incluso los emergencia. Comuniguese con su proveedor de
) q . atencibn médica en un plazo de 24 horas si

med'camentos recet_ados’ |0_5 med'camentos _de observa alguno de los siguientes sintomas:

venta sin receta médica, las vitaminas, los remedios

a base de hierbas, etc.). Dolor de pecho.

. AT Dificultad para respirar.
Los pacientes diabéticos deben controlar de cerca la P P

concentracion de glucosa sérica. Retencién de la orina o incapacidad de orinar
(durante 8 a 12 horas).

ONCOLOGOS DEL OCCIDENTE

CIENCIA Y TECNOLOGIA CON HUMANIDAD
No interrumpa el tratamiento con Bicalutamida sin

antes consultar a su proveedor de atencion médica. Nauseas (si interfieren con la capacidad de
comer y no cesan con los medicamentos
. ; o recetados).
Los antiandrogenos usualmente se administran a
hombres. Sin embargo, si se administra Bcalutamida Vomitos (4 6 5 veces en un periodo de 24 BICALUTAMIDA
a una mujer, ésta debe evitar quedar embarazada horas).
ya que puede provocar dafio fetal. Se debe evitar _ . )
Diarrea (4 a 6 episodios en un periodo de 24
amamantar.

horas).

Es importante gue mantenga una lista escrita de
todas los medicamentos que esta tomando,
incluyendo las que recibié con formula médica y
las gue compré en la farmacia, incluyendo
vitaminas y suplementos de dieta.
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